Alcatel-Lucent @

alter-ec(h)o

La Commissior Loisivs vous propose une journée de
formaltionw RTT :

Le Jowrdinw aw naturel
Prépaver sonjardin a Lhiver selon le mode de culture biologiqgue

DESCRIPTIF DE LA JOURNEE :

Définir le jardin comme un espace vivant

o (balade sensorielle au jardin, découverte des hotes
du jardin, changer son rapport a la nature)

o Travailler la terre en préservant humus et en se pré-
servant soi-méme (travail de la grelinette, réalisation
d'un BRF, réalisation d'un mulch)

Les fertilisants :

* Préparer un bon compost - mode d'emploi et
utilisation (famisage du compost et mise en place)
* Semer des engrais verts (identification des engrais
vert, semis d'engrais vert)

* Apporter des compléments (purins, poudres de ro-
ches, cendpres,...)

« Utiliser I'eau sans gaspillage et sans excés (mulchage, om-
brage, variétés résistantes,...)

« Prévenir les maladies : Les associations de plantes, la bio- Lundi 27 septembre
diversité au jardin, la rotation des cultures, les auxiliaires 2010 de 9h a 17h
(élaboration d'un plan de son jardin avec associations des

Dates et horaires :

cultures). Lieu :
o Soigner les maladies (décoctions, purins, macérations re- 67 Sparsbach (prés
medes, ...) d’Ingwiller)

o Identifier les bonnes herbes dites « mauvaises » (a I'aide
d'un guide d'identification, recenser les herbes comestibles | pate limite d’inscription

et/ou utiles au jardin). au CE : 13/09/10
o Questions/ réponses

o : Max : 12 personnes
LE REPAS de midi s'organise selon 1'«auberge espagnole» :

chacun apporte de quoi constituer un repas collectif.

Tarif plein : 85 €




