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                        Nouveautés Livres - octobre 2022 – Les FICTIONS 

 

Nothomb, Amélie.  

Livre des sœurs (Le)  
Paris. Albin Michel, 08/2022. 193 p., 20 x 13 cm. ISBN 9782226476364 
Deux soeurs, nées de parents unis par un amour exclusif, vivent également un amour absolu si près et 
en même temps si loin de leurs géniteurs distraits. Une bible de sentiments, un hommage à l'amour et 
aux amours, une méditation sur le temps qui passe et la rédemption par la parole et par les mots. Les 
relations parents-enfants difficiles, les relations entre sœurs, les troubles des conduites alimentaires, et 
surtout, l’impact énorme des paroles qu’on prononce sont au cœur de cette histoire qui se lit d’une traite. 
Car les mots, comme elle l’écrit, peuvent blesser ou guérir puisqu’ils ont «le pouvoir qu’on leur donne». 

Cote : R NOT 

 

Adam, Olivier.  

Dessous les roses 
Paris. Flammarion, 08/2022. 248 p., 21 x 14 cm. Littérature française. ISBN 9782080286192 
- Tu crois qu'il va venir ? m'a demandé Antoine en s'allumant une cigarette. J'ai haussé les épaules. 
Avec Paul comment savoir ? Il n'en faisait toujours qu'à sa tête. Se souciait peu des convenances. 
Considérait n'avoir aucune obligation envers qui que ce soit. Et surtout pas envers sa famille, qu'il avait 
laminée de film en film, de pièce en pièce, même s'il s'en défendait. - En tout cas, a repris mon frère, si 
demain il s'avise de se lever pour parler de papa, je te jure, je le défonce. - Ah ouais ? a fait une voix 
derrière nous. Je serais curieux de savoir comment tu comptes t'y prendre... Antoine a sursauté. Je me 

suis retournée. Paul se tenait là, dans l'obscurité, son sac à la main. Nous n'avions pas entendu grincer la grille. J'ignore 
comment il s'y prenait. Ce portillon couinait depuis toujours. Aucun dégrippant, aucun type d'huile n'avait jamais réussi à 
le calmer. Mais Paul parvenait à le pousser sans lui arracher le moindre miaulement. 
Cote : R ADA 
 

Caro, Fabrice  

Samouraï  
Paris. Gallimard, 05/2022. 220 p., 21 x 14 cm. Sygne. ISBN 9782072988110 
« TU VEUX PAS ÉCRIRE UN ROMAN SÉRIEUX ? » a conseillé Lisa à Alan, avant de le quitter pour un 
universitaire spécialiste de Ronsard. Depuis, Alan cherche un sujet de « roman sérieux ». Il veut profiter 
de l'été qui commence pour se plonger avec la discipline d'un guerrier samouraï dans l'écriture d'un livre 
profond et poignant… et aussi s'occuper de la piscine des voisins partis en vacances. Or bientôt l'eau 
du bassin se met à verdir, de drôles d'insectes appelés notonectes se multiplient à la surface…  
Il y a chez Fabrice Caro une grâce douce-amère, une façon unique et désopilante de raconter l'absurde 

de nos vies. Cote : R CAR 

 
 

Malzieu, Mathias 

Guerrier de porcelaine (Le) 
Paris. Albin Michel, 01/2022. 240 p., 20 x 14 cm. Romans français. ISBN 9782226470379 
"De l'humour, de la fantaisie... C'est succulent, vous allez vous régaler." François Busnel, La Grande 
Librairie. En juin 1944, le père de Mathias, le petit Mainou, neuf ans, vient de perdre sa mère, morte en 
couches. On décide de l'envoyer, caché dans une charrette à foin, par-delà la ligne de démarcation, 
chez sa grand-mère qui a une ferme en Lorraine. Ce sont ces derniers mois de guerre, vus à hauteur 
d'enfant, que fait revivre Mathias Malzieu, mêlant sa voix à celle de son père. Mainou va rencontrer 
cette famille qu'il ne connaît pas encore, découvrir avec l'oncle Emile le pouvoir de l'imagination, trouver 

la force de faire son deuil et de survivre dans une France occupée. Il aura fallu plus de six ans à Mathias Malzieu pour 
écrire ce Guerrier de porcelaine, son roman le plus intime, où, alliant humour et poésie, il retrace l'enfance de son père et 
s'interroge sur les liens puissants de la filiation. 

Cote : R MAL 

 
Rico, Lucie  

GPS 
Paris. P.O.L., 08/2022. 214 p., 21 x 14 cm. Fiction. ISBN 9782818055960 
Ariane, une jeune femme en difficulté sociale et personnelle, vit cloîtrée chez elle, jusqu'au jour où 
Sandrine, sa meilleure amie d'enfance, l'invite à ses fiançailles. Cette dernière lui envoie sa localisation 
GPS afin de l'aider à se repérer. Le lendemain, Sandrine disparaît alors que son point de 
géolocalisation poursuit son parcours, au-delà même du lieu où un cadavre calciné est retrouvé. Dans 
GPS, une jeune femme s'adresse à elle-même. Plus qu'un autoportrait fictif, ce livre traduit 
l'introspection délirante, dépressive et frustrée...  Cote : R RIC 
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McDaniel, Tiffany 

Eté où tout a fondu (L') 
Paris. Gallmeister, 08/2022. 480 p., 21 x 14 cm. ISBN 9782351782514 
Été 1984 à Breathed, Ohio. Hanté par la lutte entre le bien et le mal, le procureur Autopsy Bliss publie 
une annonce dans le journal local : il invite le diable à venir lui rendre visite. Le lendemain, son fils 
Fielding découvre un jeune garçon à la peau noire et aux yeux d'un vert intense, planté devant le 
tribunal, qui se présente comme le diable en personne. Cet enfant à l'âme meurtrie, heureux d'être 
enfin le bienvenu quelque part, serait-il vraiment l'incarnation du mal ? Dubitatifs, les adultes le croient 
en fugue d'une des fermes voisines, et le shérif lance son enquête. Se produisent alors des 
événements étranges qui affectent tous les habitants de Breathed, tandis qu'une vague de chaleur 

infernale frappe la petite ville. Porté par une écriture incandescente, L'été où tout a fondu raconte la quête d'une 
innocence perdue et vient confirmer le talent exceptionnel d'une romancière à l'imaginaire flamboyant. 
Cote : R MCD  
 

Queffelec, Yann 

D'où vient l'amour 
Paris. Calmann Lévy, 08/2022. 349 p., 22 x 14 cm. ISBN 9782702184059 
"Sûr qu'il m'a tapé dans l'oeil, se disait Maud en attendant l'autocar du volcan. Sûr qu'on s'aime et qu'il 
sera content, lui aussi, drôlement content... "«Lui», c'est Samuel Poujol, 22 ans, fils unique du puissant 
patron des Ateliers Poujol, une fabrique de sous-vêtements de luxe au début des années quarante, dans 
le Gard. Maud, 17 ans, travaille aux Ateliers depuis quelques mois. Ça ne se voit pas qu'elle est 
enceinte, une grossesse de poupée. Le fruit d'un grand amour secret. Ça ne se voit pas non plus que 
Samuel a pour ambition d'égaler son père – ce chef de l'Armée des ombres, cet ami des Juifs 

pourchassés. Va-t-il épouser Maud le moment venu ? Gâcher son avenir par un scandale ? Maud se pose la question 
dans l'autocar qui la ramène chez ses parents, la pose à l'enfant qui va naître d'un moment à l'autre : Est-ce qu'il sera 
content ? On se donne à l'amour trop jeune et la fatalité vous tend les bras. Et que devient la quête du bonheur ? 
Cote : R QUE 

 

Perrin, Valérie 

Trois 
Paris. Albin Michel, 03/2021. 672 p. 22 x 15 cm. ISBN 9782226451149 
« Je m'appelle Virginie. Aujourd'hui, de Nina, Adrien et Etienne, seul Adrien me parle encore. Nina me 
méprise. Quant à Etienne, c'est moi qui ne veux plus de lui. Pourtant, ils me fascinent depuis l'enfance. 
Je ne me suis jamais attachée qu'à ces trois-là. » 1986. Adrien, Etienne et Nina se rencontrent en CM2. 
Très vite, ils deviennent fusionnels et une promesse les unit : quitter leur province pour vivre à Paris et 
ne jamais se séparer. 2017. Une voiture est découverte au fond d'un lac dans le hameau où ils ont 
grandi. Virginie, journaliste au passé énigmatique, couvre l'événement. Peu à peu, elle dévoile les liens 

extraordinaires qui unissent ces trois amis d'enfance. Que sont-ils devenus ? Quel rapport entre cette épave et leur 
histoire d'amitié ? Valérie Perrin a ce don de saisir la profondeur insoupçonnée des choses de la vie. Au fil d'une intrigue 
poignante et implacable, elle nous plonge au cœur de l'adolescence, du temps qui passe et nous sépare. 
Cote : R PER 

 

 
Stonex, Emma.  

Gardiens du phare (Les)  
Paris. Stock, 03/2022. 444 p. ; 21 x 14 cm. Cosmopolite. ISBN 9782234090095 
Au cœur de l'hiver 1972, une barque brave la mer déchaînée pour rejoindre le phare du Maiden Rock, à 
plusieurs milles de la côte de Cornouailles. À son bord se trouve la relève tant attendue par les gardiens. 
Mais, quand elle accoste enfin, personne ne vient à leur rencontre. Le phare est vide. La porte d'entrée 
est verrouillée de l'intérieur, les deux horloges sont arrêtées à la même heure, la table est dressée pour 
un repas qui n'a jamais été servi et le registre météo décrit une tempête qui n'a pas eu lieu. Arthur Black, 
le gardien-chef de la Maiden, Bill Walker son irréprochable second et Vince, le petit nouveau, se sont 

volatilisés. Vingt ans plus tard, alors que la mer semble avoir englouti pour toujours leurs fantômes, les veuves des trois 
hommes, Helen, Jenny et Michelle, ne peuvent oublier cette tragédie. Au lieu d'être unies dans le deuil et le chagrin, elles 
ne cessent de se déchirer, accablées par le poids de silences, de rancœurs et de remords bien trop lourds pour enfin 
tourner la page. Jusqu'au jour où un écrivain à succès les approche. Il veut entendre leurs versions de l'histoire et tenter 
de percer le mystère du Maiden Rock. Petit à petit, le vernis se craquelle, le sel de la mer envahit le présent, et les 
secrets profondément enfouis refont surface… Entremêlant le récit des derniers jours d'Arthur, Bill et Vince et les voix 
des femmes qu'ils ont laissées derrière eux, Les Gardiens du phare est un roman psychologique à couper le souffle. Une 
inoubliable histoire d'obsession et de solitude, d'amitié et de chagrin, qui explore la façon dont nos peurs brouillent la 
frontière entre le réel et l'imaginaire. 
Cote : R STO 
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Vigan, Delphine de 

Enfants sont rois (Les)  
Paris. Gallimard, 03/2021. 347 p., 21 x 14 cm. Blanche. ISBN 9782072915819 

Mélanie, mariée et mère de famille, a pour habitude de mettre en scène Sammy et Kimmy, ses deux 
enfants, sur sa chaîne YouTube Happy récré. Le jour où Kimmy, 7 ans, disparaît en bas de chez elle, 
Clara, chargée de l'enquête, découvre l'univers des influenceurs et la violence des réseaux sociaux. À 
travers l'histoire de deux femmes aux destins contraires, Les enfants sont rois explore les dérives d'une 
époque où l'on ne vit que pour être vu. Des années Loft aux années 2030, marquées par le sacre des 
réseaux sociaux, Delphine de Vigan offre une plongée glaçante dans un monde où tout s'expose et se 

vend, jusqu'au bonheur familial. 
Cote : R VIG 
 

Ernaux, Annie - prix Nobel de littérature 2022 
Jeune homme (Le) 
Paris. Gallimard, 05/2022. 48 p. 18 x 12 cm. Blanche. ISBN 9782072980084 
En quelques pages, à la première personne, Annie Ernaux raconte une relation vécue avec un homme 
de trente ans de moins qu'elle. Une expérience qui la fit redevenir, l'espace de plusieurs mois, la "fille 
scandaleuse" de sa jeunesse. Un voyage dans le temps qui lui permit de franchir une étape décisive 
dans son écriture. Ce texte est une clé pour lire l'œuvre d'Annie Ernaux - son rapport au temps et à 
l'écriture. 
Cote : R ERN 

 
 
Collette, Sandrine  

On était des loups 
Paris. Jean-Claude Lattès, 08/2022. 208 p. ; 21 x 13 cm. ISBN 9782709670661 

Ce soir-là, quand Liam rentre des forêts montagneuses où il est parti chasser, il devine aussitôt qu'il s'est 
passé quelque chose. Son petit garçon de cinq ans, Aru, ne l'attend pas devant la maison. Dans la cour, 
il découvre les empreintes d'un ours. À côté, sous le corps inerte de sa femme, il trouve son fils. Vivant. 
Au milieu de son existence qui s'effondre, Liam a une certitude. Ce monde sauvage n'est pas fait pour 
un enfant. Décidé à confier son fils à d'autres que lui, il prépare un long voyage au rythme du pas des 
chevaux. Mais dans ces profondeurs, nul ne sait ce qui peut advenir. Encore moins un homme fou de 

rage et de douleur accompagné d'un enfant terrifié. Dans la lignée de Et toujours les Forêts, Sandrine Collette plonge son 
lecteur au sein d'une nature aussi écrasante qu'indifférente à l'humain. Au fil de ces pages sublimes, elle interroge 
l'instinct paternel et le prix d'une possible renaissance. 
Cote : RP COL 
 

Läckberg, Camilla / Fexeus, Henrik 

Boîte à magie (La) 
Arles. Actes Sud, 06/2022. 672 p. 23 x 14 cm. Actes noirs. ISBN 9782330165475 

Gröna Lund, parc d'attraction incontournable de Stockholm. Entre manèges à l'arrêt et obscurité 
angoissante, une boîte transpercée d'épées contenant un corps de femme est retrouvée. Pour la 
nouvelle enquêtrice Mina Dahbiri, l'affaire dépasse les compétences de la police. Vincent Walder, expert 
en mentalisme et en communication non verbale, accepte de lui prêter main-forte. S'agit-il d'un tour de 
magie qui a mal tourné ou d'un tueur machiavélique ? En complément de leurs talents, une visite dans 
les archives policières devrait aider le duo à trouver des réponses... 

Cote : RP LAC 

 

Gaudé, Laurent 

Chien 51  
Arles. Actes Sud, 08/2022. 291 p. 22 x 12 cm. Domaine français. ISBN 9782330168339 
C'est dans une salle sombre, au troisième étage d'une boîte de nuit fréquentée du quartier Red Q, que 
Zem Sparak passe la plupart de ses nuits. Là, grâce aux visions que lui procure la technologie Okios, 
aussi addictive que l'opium, il peut enfin retrouver l'Athènes de sa jeunesse. Mais il y a bien longtemps que 
son pays n'existe plus. Désormais expatrié, Zem n'est plus qu'un vulgaire "chien", un policier déclassé 
fouillant la zone 3 de Magnapole sous les pluies acides et la chaleur écrasante. Un matin, dans ce quartier 
abandonné à sa misère, un corps retrouvé ouvert le long du sternum va rompre le renoncement dans 
lequel Zem s'est depuis longtemps retranché. Placé sous la tutelle d'une ambitieuse inspectrice de la zone 

2, il se lance dans une longue investigation. Mais partout, chez GoldTex, puissant consortium qui assujettit les pays en 
faillite, règnent le cynisme et la violence. Pourtant, bien avant que tout ne meure, Zem a connu en Grèce l'urgence de la 
révolte et l'espérance d'un avenir sans compromis. Il a aimé. Et trahi. Sous les ciels en furie d'une mégalopole privatisée, 
"Chien 51" se fait l'écho de notre monde inquiétant, à la fois menaçant et menacé. Mais ce roman abrite aussi le souvenir 
ardent de ce qui fut, à transmettre pour demain, comme un dernier rempart à notre postmodernité. Cote : SF GAU 

https://www.lemonde.fr/international/article/2022/10/06/le-prix-nobel-de-litterature-attribue-a-la-romanciere-francaise-annie-ernaux_6144694_3210.html
https://www.lemonde.fr/international/article/2022/10/06/le-prix-nobel-de-litterature-attribue-a-la-romanciere-francaise-annie-ernaux_6144694_3210.html
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Niel, Colin 

Darwyne 
Arles. Rouergue, 08/2022. 288 p., 20 x 14 cm. Rouergue noir. ISBN 9782812623691 
Mathurine travaille à la protection de l'enfance. On lui confie un signalement concernant un garçon de 
dix ans, légèrement handicapé, Darwyne Massily. C'est à Bois Sec, un bidonville gagné sur la jungle 
infinie, que vivent Darwyne et sa mère Yolanda, une beauté qui collectionne les conquêtes. Malgré des 
apparences rassurantes, Mathurine a l'intuition que quelque chose ne tourne pas rond dans cette 
famille. Dans ce roman où s'exprime magistralement sa plume expressive, Colin Niel nous emporte vers 
l'Amazonie, territoire d'une puissance fantasmagorique qui n'a livré qu'une part infime de ses mystères. 
Darwyne, l'enfant contrefait qui ferait n'importe quoi pour que sa mère l'aime, s'y est trouvé un refuge 

contre le peuple des hommes. Ceux qui voudraient qu'il soit comme les autres. 
Cote : RP NIE 

 

Nutten, Nicolas 

Comme deux gouttes de sang  
Paris. Les Nouveaux Auteurs, 01/2022. 368 p. ; 21 x 14 cm. Thriller. ISBN 9782819506836 
Condamné depuis des années, la porte de la cave laisse découvrir le cadavre d'une jeune fille, Solène 
Bourgeau, attachée sur un poteau avec une croix latine inversée inscrite sur le front, dont la mort 
estimée remonte au 25 décembre 1999. Lors de l'enquête sur cette mort mystérieuse, la principale 
suspecte est Camille Jourdain. Seul bémol, elle s'est suicidée en août 2000. En parallèle, à Montpellier, 
Johanna Lyngstad vient de recevoir les copies du livre qu'elle a récemment traduit. Cependant, 
lorsqu'elle voit son nom et prénom écrits en toutes lettres au lieu de son nom de plume, Johanna 
déchante. Quelques jours plus tard, son compagnon déclare sa disparition. Qu'est-ce qui semble hanter 

le passé de Johanna pour qu'elle veuille garder son identité si secrète ? Au cours de ces deux enquêtes, le nom de 
Johanna et celui de Camille finissent par se rejoindre. Qu'est-ce qui lie ces deux jeunes femmes au meurtre de Solène 
Bourgeau 20 ans auparavant ? 
Cote : RP NUT 
 

Offutt, Chris  

Gens des collines (Les)  
Paris. Gallmeister, 04/2022. 240 p. ; 21 x 14 cm ;. . ISBN 9782351782538 
Depuis quatorze ans dans l'armée, où il est devenu enquêteur, Mick Hardin revient dans ses collines 
natales du Kentucky pour constater que son mariage est brisé. Sous le choc, il s'enferme dans la 
cabane de son grand-père avec une solide provision de bourbon. Mais sa soeur Linda, première femme 
shérif du comté et pas du genre à se laisser marcher sur les pieds, vient solliciter son aide sur une 
affaire : le cadavre d'une jeune veuve vient d'être retrouvé dans les bois. Or les gens des collines ont 
tendance à rendre justice eux-mêmes, d'où la nécessité de court-circuiter les rumeurs inopportunes, 

avant que les vendettas ne dégénèrent. Peut-être Mick, enfant du pays et vétéran respecté, pourra-t-il apprendre la vérité 
et agir à temps ?  

Cote : RP OFF 

 
Minier, Bernard 

Lucia  
Paris. XO, 03/2022. 474 p. 23 x 16 cm. ISBN 9782374484068 
À l'université de Salamanque, un groupe d'étudiants en criminologie découvre l'existence d'un tueur 
passé sous les radars depuis plusieurs décennies et qui met en scène ses victimes en s'inspirant de 
tableaux de la Renaissance. À Madrid, l'enquêtrice Lucia Guerrero trouve son équipier crucifié sur un 
calvaire et se lance sur les traces de celui que l'on surnomme le " tueur à la colle ". Tous vont être 
confrontés à leur propre passé, à leurs terreurs les plus profondes et à une vérité plus abominable que 
toutes les légendes et tous les mythes. Une nouvelle héroïne aussi attachante que coriace... sur la 

piste de crimes inouïs. Les coulisses inquiétantes d'une des plus vieilles universités d'Europe. Un sommet d'angoisse qui 
blanchira vos nuits. 
Cote : RP MIN 

 

Riley, Lucinda 

Mystère de Fleat House (Les)  
Paris. Charleston, 06/2022. 462 p. ; 23 x 15 cm. ISBN 9782368128084 

Au sein du prestigieux internat privé de St. Stephen, au coeur de l'idyllique campagne du Norfolk, se 
trouve l'austère dortoir de Fleat House, vieille bâtisse victorienne en cruel manque d'entretien. Lorsqu'un 
élève y est retrouvé mort dans sa chambre, le directeur s'empresse de conclure à un tragique accident. 
Mais l'enquêtrice londonienne Jazz Hunter, sollicitée pour l'enquête, n'est pas de cet avis. En tentant de 
pénétrer le microcosme fermé que constitue le pensionnat, elle se rend vite compte que la victime, 
Charlie Cavendish, était un jeune homme arrogant qui avait beaucoup d'ennemis... Alors que les 
mystères et les mensonges se multiplient à Fleat House, Jazz se retrouve plongée dans un monde fait 

de jeux de pouvoir, de dépendances émotionnelles et d'affaires inachevées. Bientôt, ce sont des secrets vieux de plus de 
trente ans qui refont surface, bien plus sombres que ce qu'elle aurait pu imaginer... Cote : RP RIL 
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Sanderson, Brandon 

Fils des Brumes - T01 : L'empire ultime  
Paris. Vanves Cedex : Librairie Générale Française, 10/2011. 913 p., 18 x 12 cm. le Livre de Poche. ISBN 9782253023609 

Les brumes règnent sur la nuit, le Seigneur Maître sur le monde.Vin ne connaît de l’Empire Ultime que 
les brumes de Luthadel, les pluies de cendre et le regard d’acier des Grands Inquisiteurs. Depuis plus de 
mille ans, le Seigneur Maître gouverne les hommes par la terreur. Seuls les nobles pratiquent 
l’allomancie, la précieuse magie des métaux. Mais Vin n’est pas une adolescente comme les autres. Et le 
jour où sa route croise celle de Kelsier, le plus célèbre voleur de l’Empire, elle est entraînée dans un 
projet fou ... Cote : FAN SAN 

 

Sanderson, Brandon 

Fils des Brumes - T02 : Le puits de l'ascension 
Paris. Vanves Cedex : Librairie Générale Française, 04/2012. 1070 p., 18 x 12 cm. le Livre de Poche. ISBN 9782253023616 
Le Seigneur Maître est tombé. La guerre peut commencer. En mettant fin au règne brutal et millénaire du 
tyran, ils ont réalisé l’impossible. À présent, Vin la gamine des rues devenue Fille-des-Brumes, et Elend 
Venture le jeune noble idéaliste, doivent construire un nouveau gouvernement sur les cendres de 
l’Empire. Mais trois armées menées par des factions hostiles, dont celle des monstrueux koloss, font le 
siège de Luthadel. Alors que l’étau se resserre, une légende évoquant le mystérieux Puits de l’Ascension 
leur offre une lueur d’espoir. Et si tuer le Seigneur Maître avait été la partie la plus facile ? Talentueux, 

passionné, Brandon Sanderson est depuis quelques années l’un des auteurs les plus vendus à travers le monde. 
L’Empire Ultime : Prix Elbakin.net 2010 (meilleur roman étranger) Médaille d’or du Romantic Times «Vivement 
recommandé pour tous les amoureux de grandes aventures » Robin Hobb. 
Cote : FAN SAN 

 
Sanderson, Brandon 

Fils des Brumes - T03 : Le héros des siècles  
Paris. Vanves Cedex : Librairie Générale Française, 04/2013. 1028 p., 18 x 12 cm. le Livre de Poche. ISBN 9782253134817 

Pour mettre fin à la tyrannie, Vin a tué le Seigneur Maître. Mais en essayant de fermer le Puits de 
l'Ascension, elle a laissé s'échapper une des formes maléfiques de l'Insondable. Depuis, les Inquisiteurs 
et les brumes font toujours plus de victimes, tandis que les cendres qui tombent du ciel menacent 
d'affamer les hommes et d'ensevelir le pays. Vin et Elend tentent de sauver ce qui peut encore l'être. 
Pour cela, ils doivent à tout prix découvrir les derniers secrets du Seigneur Maître : l'ultime cachette 
d'atium, le plus puissant métal des Fils-des-Brumes... et l'identité du Héros des Siècles. 

Cote : FAN SAN 
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  Nouveautés Livres - octobre 2022 – La Jeunesse   

 

Sam, Virginy L. / Abesdris, Marie-Anne - Journal d'une peste - Tome 06  
Paris. Pocket Jeunesse, 04/2021. 288 p. 17 x 10 cm. Littérature américaine. ISBN 9782266314466 

Passage en poche avec le label Best-Seller du tome 6 de la série de la Martinière jeunesse. Un tome 6 
loin de l'école et de ses soucis. Même à la montagne, une peste reste une peste ! Cet été, pour 
Fannette, c'est camping à la ferme. Au programme : toilettes sèches, randonnées interminables, tentes 
inondées, piqûres d'aoûtats et Kevin qui ne la lâche pas d'une semelle ! Pas vraiment les vacances de 
ses rêves...Heureusement, le beau Théo est là. Et quand Fannette est amoureuse, il faut s'attendre à 
tout. Serait-ce enfin l'occasion du premier baiser ?  
Cote : RJ SAM 

 

Sam, Virginy L. / Abesdris, Marie-Anne - Journal d'une peste - Tome 07 
Paris. Pocket Jeunesse, 04/2022. 240 p. 17 x 10 cm. Littérature américaine. ISBN 9782266323451 

Prêts à rejoindre la confrérie des pestes ? Passage en poche avec le label Best-Seller du tome 7 de la 
série de la Martinière jeunesse. Que c'est dur de retourner au collège après des super vacances... 
Surtout quand on est la reine des pestes ! Heureusement, Fannette a plein d'idées pour rendre la vie plus 
amusante :• Empêcher Lola de devenir déléguée de classe.• Chanter faux pendant les répétitions de la 
chorale du collège.• Aider son pépé Gaston à semer la pagaille dans sa maison de retraite...Et puis elle a 
un amoureux, maintenant. Mais son histoire avec Théo sera-t-elle toujours la même sans la magie des 
vacances ?  Cote : RJ SAM 

 

Sam, Virginy L. / Abesdris, Marie-Anne - Journal d'une peste - Tome 08 
Paris. La Martinière, 11/2019. 236 p. 21 x 14 cm. Fiction J. Littérature américaine. ISBN 9782732490182 

Chanter La Pêche aux moules au concours régional de chorales ? LA HONTE ! En simulant un malaise 
sur scène, Fannette voulait juste éviter à sa classe de se ridiculiser. Ce qu'elle n'avait pas prévu, c'est 
que ça lui vaudrait un bouche-à-bouche dégoûtant (beurk !) et un régime spécial grande malade !  
Au programme : du repos et des brocolis (re-beurk !). Pas facile tous les jours d'être une peste… Parole 
de Fannette ! Cote : RJ SAM 

 

 

Sam, Virginy L. / Abesdris, Marie-Anne - Journal d'une peste - Tome 09 
Paris. La Martinière, 06/2020. 236 p. 21 x 14 cm. Fiction J. Littérature américaine. ISBN 9782732494609 
Fannette a un gros problème. Ce problème, c'est Maxine, la nouvelle recrue super belle et super sympa 
des Deep Dusty, le groupe de rock de Théo…Mais pas question de laisser cette fille lui faire de 
l'ombre ! Fannette, elle aussi, doit chanter au concert des Deep Dusty, et le petit numéro qu'elle 
prépare s'annonce… inoubliable ! Et 100 % peste, évidemment. 
Cote : RJ SAM 

 

 
 

Mullenheim, Sophie de - Religions (Les)  
Paris. Deux coqs d'or, 09/2021. 93 p. 22 x 21 cm. Dis pourquoi ? ISBN 9782017156536 

Plus de 150 questions-réponses pour expliquer et faire découvrir différentes religions aux 
enfants : catholicisme, judaïsme, islam, bouddhisme, hindouisme... : Combien y a-t-il de religions 
dans le monde ? Pourquoi la Torah est-elle présentée comme un rouleau ? Quel est le dieu des 
bouddhistes ? Qui était Abraham ? Jésus a-t-il vraiment existé ? Peut-on représenter Dieu ? C'est 
quoi, la laïcité ? Qui a inventé les religions ? Et bien d'autres sujets encore… 
 
Cote : DJ 200 MUL 

 

Pommet, Claire / Tarragon, Pauline de - Sous les paupières  
Montreuil. La ville brûle, 05/2022. 48 p. 25 x 22 cm. Jamais trop tôt. ISBN 9782360121489 

Lorsque les yeux de Sofia se ferment, un minuscule monde magique apparaît sous ses paupières. 
Un monde peuplé de lutines et de lutins, où l'on a pour amies la Fée-Ministe, son épouse la 
Fée-Moustache et leur chien Boubou, un monde où l'on peut être libre et différent·e, comme cela 
vous chante ! Que se passe-t-il dans les rêves de Sofia ? Vous le découvrirez dans le premier 
album jeunesse de la chanteuse Pomme qui dévoile ici une autre facette de son immense talent 
de créatrice d'univers et de raconteuse d'histoires, mis en valeur par les adorables illustrations de 
la très talentueuse Pauline de Tarragon. Cette histoire pleine de fantaisie et de douceur 

réconciliera les enfants avec l'heure de la sieste, et séduira les adultes par son double niveau de lecture. Un cahier de 
rêves invite les enfants à écrire ou dessiner leurs rêves préférés, et un encart de 8 pages inséré à la fin du livre permet 
de prolonger l'univers du livre (poupée à découper et petits vêtements, journal du monde magique...).   
Cote : AJ 4/6 POM 
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  Nouveautés Livres - octobre 2022 – Les Documentaires 

 

 
Etchebest, Philippe 

Cuisinez bien accompagné avec ma méthode Mentor 
Paris. Albin Michel, 10/2021. 288 p. ; 25 x 20 cm. ISBN 9782226464545 

Vous rêvez de cuisiner tous les jours de bons plats, pas chers, sans passer votre journée en cuisine 
ou au supermarché ? Découvrez Mentor, la méthode que j'ai créée pour vous aider au quotidien à 
cuisiner simplement, efficacement et de façon responsable. À travers 13 principes fondamentaux et 
ultrasimples, je vous apprends à optimiser vos courses, à ranger efficacement votre réfrigérateur et 
vos placards, à vous constituer un garde-manger indispensable. Vous apprendrez également à 
sélectionner votre matériel de cuisine et de pâtisserie, mais aussi vos aliments - frais et de saison 

bien sûr ! Pour bien manger tous les jours, pas besoin de recettes compliquées. Rien ne vaut les classiques de notre 
enfance. C'est pourquoi j'ai sélectionné pour vous mes 100 recettes préférées, grâce auxquelles vous pourrez vous faire 
plaisir, même si vous n'êtes pas (encore) un as des fourneaux : gratin dauphinois, tomates farcies, navarin d'agneau, 
risotto, moules marinières, soufflé au fromage, bœuf bourguignon, riz au lait, pain perdu...Alors, qu'attendez-vous pour 
devenir le chef de votre cuisine ? 
Cote : 641 ETC 

 

Plumey, Laurence (Dr) 

Grand livre de l'alimentation (Le) 
Paris. Eyrolles, 02/2022. 580 p. ; 23 x 19 cm. Le grand livre. ISBN 9782212571554 
Le livre de référence pour prendre soin de sa santé et de celle de toute la famille ! Manger sain, 
varié et équilibré devrait être facile et spontané. Pourtant, une personne sur deux est en surpoids, 
une sur trois présente au moins une carence nutritionnelle et une sur quatre souffre d'un excès de 
mauvais cholestérol... Soumis à des informations contradictoires, nombreux sont ceux qui 
manquent de repères et ne savent plus quoi manger ! Cet ouvrage pratique et exhaustif répond à 
toutes les questions que vous vous posez : Quel est l'intérêt nutritionnel de chaque famille 

d'aliments ? Doit-on en bannir certaines de notre alimentation ? Comment distinguer le vrai du faux parmi la masse 
d'informations disponibles ? Comment bien se nourrir à chaque âge de la vie, en fonction de ses besoins nutritionnels ? 
Quelle alimentation privilégier en cas de problèmes de santé ? Grâce à ce livre de référence, vous adopterez les bonnes 
pratiques pour préserver votre capital santé et retrouver le plaisir de manger sain, sans culpabilité. Vous y trouverez 
également : Des FAQ et des rubriques « Vrai/Faux » pour faire le point. Des fiches et des conseils pratiques à suivre au 
quotidien. Une boîte à outils riche en conseils nutritionnels. Un glossaire pour mieux comprendre les termes médicaux. 
Cote : 613 PLU 

 
Thun, Maria 
Pratiquer la biodynamie au jardin et mon année au jardin biodynamique 
Colmar. Mouvement de l'agriculture bio-dynamique, 06/2017. 224 p. ; 22 x 16 cm. ISBN 9782913927599 
« Le jardin peut se révéler une précieuse source d'énergie pour les hommes ; tout un monde, à échelle 
réduite, dans lequel le jardinier peut devenir créatif et voir parfois se réaliser ses rêves d'enfant ». Maria 
Thun Maria Thun, pionnière du jardinage biodynamique et de l'utilisation des rythmes cosmiques et 
lunaires partage ses expériences au jardin, expériences issues de cinquante années de recherche. 
Suivez ses conseils pour semer, planter, soigner, récolter et conserver fruits et légumes les jours 
d'influences favorables ! De nombreuses recettes de tisanes et de préparations de plantes vous 
permettront de lutter efficacement contre les maladies et les prédateurs de manière naturelle, sans 

avoir recours aux produits chimiques. Dans cet ouvrage, complet et facile d'accès, vous trouverez notamment : - les 
influences cosmiques sur les plantes et particulièrement les fruits et légumes - les jours favorables et défavorables pour 
les plantes-racine, feuille, fleur et fruit - les soins : préparations biodynamiques, tisanes de plantes, compost, fertilisation, 
etc. - des trucs et astuces : de précieux conseils pour jardiner tout au long de l'année. 
Cote : 635 THU 
 

Collectif  

Côte d'Azur - Var, Alpes-Maritimes, Monaco 
Paris. Michelin, 02/2022. 537 p. ; Illustrations couleur, cartes ; 22 x 11 cm. Guide Vert. ISBN 9782067253360 
Résumé : Des plages aux villages perchés, des jardins luxuriants aux montagnes de l’arrière-pays, des 
îles paradisiaques aux abbayes séculaires : la Côte d’Azur étale des richesses culturelles et naturelles 
uniques !Dans cette nouvelle édition du Guide Vert Côte d’Azur, entièrement mise à jour, nos auteurs ont 
sélectionné pour vous : les incontournables de la destination (classés 1, 2 ou 3 étoiles), leurs coups de 
cœur (meilleurs souvenirs de voyage), des suggestions d’itinéraires de 3 à 4 jours, 100 activités à faire 
avec des enfants et 660 adresses pour tous les budgets (restauration, shopping, hébergement…). 
NOUVEAU : avec ce Guide Vert, accédez à notre sélection des sites touristiques géolocalisés autour de 

vous sur l’application Mapstr. En complément du Guide Vert Côte d’Azur, utilisez les cartes Michelin N° 340 
(Bouches-du-Rhône, Var) et N°341 (Alpes-Maritimes).  Cote : GUI FRA PRO 
 


